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| L'ISTITUTO XX SETTEMBRE ORGANIZZA UNA SETTIMANA BIANCA INDIMENTICABILE PER GLI STUDENTI

Progetto PN 21-27 Avv. 59369 Piano Estate - “La scuola oltre la scuola... fuori dall’'ordinario”- Sci...orientiamo

Tra emozioni e adrenalina:
I'esperienza degli alunni sulla
neve

Una giornata sugli sci pud regalare emozioni
contrastanti: dall’entusiasmo iniziale al timore di
affrontare le discese, fino alla soddisfazione di
riuscire a superare le proprie paure. Gli alunni
della scuola hanno vissuto un’esperienza
intensa, fatta di sfide, divertimento e tanta
voglia di mettersiin gioco.

Fin dai primi momenti, I’'atmosfera era carica di
energia. Tra chi non vedeva l'ora di scendere
sulle piste e chi, con un po’ di esitazione, cercava
di prendere confidenza con gli sci: 'emozione
era evidente. All'inizio, molti hanno provato
incertezza e paura di cadere, ma con il passare
del tempo la tensione si & trasformata in
entusiasmo.

Ogni discesa e stata una piccola conquista, un
mix di adrenalina e divertimento. La neve ¢ stata
testimone di “scivolate” esilaranti, ma anche di
progressi e traguardi personali. La soddisfazione
di riuscire a controllare la velocita, di mantenere
’equilibrio e di affrontare la pista senza
esitazione ha reso [I'esperienza ancora piu
speciale.

Gli insegnanti hanno osservato con orgoglio i
loro alunni superare i propri limiti e imparare
non solo a sciare, ma anche a credere nelle
proprie capacita. Alla fine della giornata, la
stanchezza si & fatta sentire, ma nei volti di tutti
c’era la felicita di aver vissuto un’avventura
unica, da ripetere al piu presto.

Questa esperienza sulla neve non é stata solo
un’attivita sportiva, ma un vero e proprio viaggio
tra emozioni, sfide e momenti indimenticabili.

Esplorando la natura incontaminata:
passeggiata a Linguaglossa e
Orienteering sui Monti Sartorius

Linguaglossa, con il suo fascino montano e la sua vicinanza
all’Etna, si e rivelata ancora una volta una meta perfetta per gli
amanti della natura e dell’avventura. Nel corso di una splendida
giornata all’insegna dell’esplorazione e della scoperta, si &
svolta una passeggiata guidata nel cuore del Parco dell’Etna,
seguita da un’attivita di orienteering presso i suggestivi Monti
Sartorius. La giornata €& iniziata a Linguaglossa, punto di
partenza ideale per chi desidera esplorare il versante nord del
vulcano piu alto d’Europa. | partecipanti, accompagnati da
guide esperte, hanno camminato attraverso sentieri
incorniciati da paesaggi mozzafiato. La bellezza incontaminata
della natura si é rivelata in tutto il suo splendore: boschi di pini
e betulle, colate laviche antiche e un panorama che alterna il
verde della vegetazione al nero delle rocce vulcaniche.

Dopo la passeggiata mattutina, il gruppo si &€ spostato verso i
Monti Sartorius, una formazione vulcanica costituita da crateri
laterali dell’lEtna risalenti all’eruzione del 1865. Qui, i
partecipanti hanno preso parte a un’attivita di orienteering,
un’esperienza coinvolgente e istruttiva. “Armati” di mappe e
bussole, grandi e piccoli si sono cimentati nell’arte di orientarsi
tra i sentieri, imparando a leggere il territorio e a seguire punti
diriferimento.

L’orienteering si € rivelato un’attivita perfetta per unire
divertimento e apprendimento: oltre a promuovere il lavoro di
squadra e "lautonomia di ciascuno, ha permesso ai partecipanti
di entrare in sintonia con "'ambiente circostante, sviluppando
un rapporto piu profondo con la natura.

La giornata si & conclusa con sorrisi e soddisfazione, grazie
all’esplorazione del territorio dell’Etna in modo dinamico e
consapevole. Linguaglossa e i Monti Sartorius hanno offerto un
perfetto equilibrio tra relax, avventura e scoperta del
territorio, confermandosi mete imperdibili per chiunque
desideri scoprire il fascino dell’Etna e dei suoi dintorni.
Un’esperienza da ripetere, che ha lasciato nei cuori dei
partecipanti il desiderio di tornare presto per nuove avventure.

Hotel casa San Tommaso a

Linguaglossa: ospitalita e
confort per gli studenti della
“XX Settembre”

Casa San Tommaso a Linguaglossa
ha offerto un’esperienza di
soggiorno confortevole e
variegata ai suoi ospiti, grandi e
piccoli.

Le camere erano ampie e ben
riscaldate, con letti confortevoli e
materassi comodi. Alcuni giovani
ospiti  hanno tuttavia trovato
I’arredamento essenziale e i bagni
un po’ piccoli. La pulizia della
struttura & stata apprezzata, cosi
come la cortesia del personale,
con una gestione attenta e
disponibile.

La colazione a buffet era inclusa
nel soggiorno, mentre il ristorante
in loco ha proposto una cucina
genuina e casalinga. La struttura,
inoltre, disponeva di una discoteca
e di una terrazza, offrendo
eventuali opzioni di svago per gli
ospiti.

Casa San Tommaso a Linguaglossa
ha rappresentato quindi
un’opzione accogliente per i
giovani ospiti dell’ Istituto “XX
Settembre” di Catania.




